
Beneficio de Asesoramiento Nutricional
Asesoramiento GRATUITO  de un Experto en Nutrición

LA OBESIDAD PUEDE CONDUCIR A OTRAS ENFERMEDADES CRÓNICAS

ADULTOS
Y NIÑOS

DISCAPACIDAD 
INTELECTUAL

ELEGIBLES PARA LA 
PARTE B DE MEDICARE

MUJERES
EMBARAZADAS

Obesidad
Índice de Masa Corporal 

(IMC) de 30 o más

Tasa de Obesidad

Hipertensión 

Cáncer

Diabetes 

Asma

Enfermedad Cardíaca

Derrame Cerebral

Enfermedad del Riñón

Otras Enfermedades

40%

OBESIDAD
EN OKLAHOMA

MIEMBROS DE 
SOONERCARE

42.8%

La mayoría de los miembros de 
SoonerCare (58.9%) desconocen el 
beneficio de asesoramiento 
nutricional.

Obtenga más información en:
Nutritional Services
(oklahoma.gov)

Solicite a su médico una
remisión hoy mismo.
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https://www.oklahoma.gov/ohca/individuals/soonerquit/nutritional-services.html
RussellB
Sticky Note
The below rates need to be updated to

RussellB
Sticky Note
Add under obesity in Oklahoma is 37% and for SoonerCare members it is 46%. 47% of SoonerCare Members are unaware of the nutrition counseling benefit.

RussellB
Sticky Note
On the footnote, please revise to Beebe, Laura., PhD. 2026, FY26 SoonerCare Member Annual Report. Department of Biostatistics and Epidemiology, Hudson College of Public Health.


